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Coca-Cola
COMPROMISO

Para Coca-Cola, la sostenibilidad y el compromiso con la sociedad han 

estado siempre en el centro de su negocio. La estrategia de sostenibilidad 

“Avanzamos”, para Europa Occidental, supone un paso del compromiso a 

la acción para construir un mundo mejor, por las personas y por el planeta, 

a través de sus marcas y de su cadena de valor.

En materia social, Coca-Cola se propone convertirse en un agente de 

impacto positivo que promueva la inclusión y el desarrollo en la sociedad 

con sus empleados y en las comunidades donde opera. En este aspecto, 

cuenta, desde hace años, con la plataforma GIRA con el objetivo de 

impulsar y apoyar a jóvenes y mujeres en su capacitación y formación, así 

como en las habilidades y la confianza que necesitan para tener éxito, un 

objetivo aún más relevante para trabajar por un futuro sostenible.

Los proyectos en el marco de GIRA están alineados con los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible y muy especialmente el ODS 8 -crecimiento 

económico- y el 10 -reducción de las desigualdades-. GIRA Mujeres trabaja 

además el ODS 5 -igualdad de género- y el 17, generación de alianzas para 

el desarrollo sostenible.





GIRA Mujeres es un proyecto cuyo objetivo es proporcionar a las participantes 

una vía para mejorar sus habilidades, conocimientos y preparación que les 

permitan emprender.

GIRA Mujeres ofrece formación para mujeres, con un foco especial en aquellas 

pertenecientes al ámbito rural, que habitan en las regiones más afectadas por 

el fenómeno de la despoblación. De esta manera, contribuye a que puedan 

poner en marcha ideas de negocio o relanzar y rediseñar uno que ya tengan, 

fomentando el arraigo en el territorio y la apuesta por la actividad económica 

local, de gran importancia para poner freno a la despoblación de la llamada 

‘España vaciada’.

A través de las distintas categorías, GIRA Mujeres dota de información y 

formación a mujeres emprendedoras ayudándolas a cubrir sus necesidades (en 

emprendimiento, entorno digital, confianza y seguridad) y, con ello, contribuir a 

disminuir las brechas de género que existen en nuestra sociedad ofreciéndoles 

posibilidades de que, a través del desarrollo de su propio negocio, puedan poner 

en marcha una carrera profesional.

GIRA MUJERES?
¿Qué es



GIRANDO JUNTAS
6 AÑOS



el talento que mueve el mundo
6ª edición

La sexta edición de GIRA Mujeres ha puesto su foco de forma especial en los proyectos de 

emprendimiento femenino generadores de impacto económico y social en las comunidades 

de procedencia de las mujeres participantes. Así, ha ofrecido formación y acompañamiento 

a mujeres de entre 18 y 67 años que han querido avanzar en la puesta en marcha de 

proyectos de emprendimiento social o el reenfoque e impulso de un negocio ya existente 

dentro de los sectores de la Alimentación y Bebidas, el Ocio y el Turismo.

Para ello ha desarrollado dos categorías diferentes:

• ‘Quiero emprender’, destinado a mujeres que quieren emprender y a las que se  

ayuda a identificar alternativas de autoempleo.

• ‘Tengo un negocio’, dirigido a mujeres propietarias de negocios afectados por 

la crisis a quienes se ofrece apoyo para que puedan dar impulso a sus proyectos 

emprendedores.

6 sesiones grupales

Las participantes han contado 
con formación online en 
grupos reducidos y un 
seguimiento posterior en grupo e 
individualizado. 

Comunidad GIRA Mujeres

Finalizada la formación, las mujeres y sus 
proyectos o negocios han entrado a formar 
parte de la Comunidad GIRA Mujeres, en 
la cual reciben contenidos especializados 
sobre emprendimiento femenino.

10 finalistas, 4 ganadoras

Todas las participantes han podido 
presentar� su proyecto a concurso, 
donde 10 finalistas recibirán un curso 
de mentoría y acompañamiento para 
poner en marcha su negocio, y entre ellas 
un jurado de expertos independientes 
elegirán a las 4 ganadoras que además 
recibirán un capital semilla de 5.000€  y 
un curso de ESIC valorado en 1.900€ 



En la puesta en marcha del programa GIRA Mujeres, Coca-Cola cuenta con el apoyo y la 

colaboración de entidades comprometidas con la igualdad de género y el impulso del 

desarrollo socio económico de los ámbitos urbano y rural.

ALIANZAS
UN PROYECTO DE



20 AÑO S

FUNDACIÓN MUJERES Asociación Forum Dona ActivA 2010 

ALMA NATURA IMPACT HUB MADRID

ONG enfocada a impulsar proyectos de intervención 
en diferentes áreas de participación social, política, 
económica y cultural, con el fin de generar igualdad 
de oportunidades reales y efectivas entre hombres y 
mujeres. 

www.fundacionmujeres.es 

B-corp que diseña proyectos públicos y/o privados 
para las comunidades rurales en España con el 
propósito de ayudar al desarrollo de la población 
rural, donde incluyen la formación de diferentes 
colectivos, entre ellos, las mujeres. 

Apuesta por el impulso del mundo rural a través 
del empoderamiento y la disminución de la 
vulnerabilidad de las personas. 

www.almanatura.com

Entidad dedicada a facilitar, garantizar y acompañar, 
en el proceso de inserción social y laboral, a todas 
las mujeres y especialmente a aquellas que se 
encuentran en situación de mayor vulnerabilidad, 
tomando como base su crecimiento personal, 
para ayudarlas a desarrollar sus competencias 
profesionales con plenitud y consciencia.  

www.forumactiva.cat 

B-Corp y centro de innovación social formado por 
una comunidad de emprendedores profesionales, 
empresas y organizaciones a los que ofrece un 
espacio para trabajar, formarse y hacer networking. 

www.madrid.impacthub.net
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El objetivo de la sexta edición de GIRA Mujeres era llegar a 640 mujeres de todo el territorio 

español, a través de un programa formativo de carácter gratuito diseñado en formato online. 

Finalmente, la sexta edición del programa ha logrado contar con la participación de 821 mujeres 

españolas de 227 pueblos y 134 ciudades.

Adicionalmente, 414 han sido las portuguesas que han participado en BORA Mulheres.
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1.235

521

227

434

351 6.252h83 3.000h 2.484h

11.736

134

300 414

mujeres participantes con edades 
comprendidas entre 18 y 60 años

en “Quiero
emprender”

Pueblos

proyectos
presentados

en “Quiero
emprender”

en “Quiero
emprender”

en “Tengo
un negocio”

en “Tengo
un negocio”

en “BORA
Mulheres”

horas de
formación

Ciudades

en “Tengo
un negocio”

en “BORA
Mulheres”



Perfil de las participantes

Itinerario “Quiero emprender”

Nivel de Estudios

La edad media de las participantes de GIRA Mujeres se encuentra entre los 30 y 50 años

13% - Menos de 30

10% - Enseñanza básica: 79

23% - 30 - 40

29% - Formación Profesional: 239

35% - 30 - 40

61% - Estudios Superiores: 239

17% - 50- 60

0% - Sin estudios: 2

13% - Más de 60

Itinerario “Tengo un negocio”

Situación Laboral
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Participantes por Comunidad Autónoma

Itinerario “Quiero emprender” Itinerario “Tengo un negocio”
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GIRA MUJERES
6 años

19.925
mujeres participantes�

desde 2016

14.704 
en “Quiero emprender”

y “Viaje al emprendimiento”

2.569
“Tengo unnegocio”, 

“GIRA Mujeres Weekend”
y “BORA Mulheres”

2.652
en “Trazando

  un nuevo camino”

465 155
Pueblos Ciudades



PROYECTOS FINALISTAS
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6ª Edición. Proyectos Finalistas

Ana González

Anna Luz Clavero

VILLA INSECT SL
Albacete

Proyecto que basa su actividad en el desarrollo de 
procesos productivos en base a la eliminación de 
subproductos y residuos orgánicos utilizando larvas de 
insecto de Tenebrio Molitor para producir proteína de 
alta calidad y fertilizantes ecológicos para uso agrícola. 

Gracias a su investigación aplicada al estudio de las 
propiedades del Tenebrio monitor tratan de contribuir a 
una alimentación y una producción agroalimentaria más 
eficiente, sana y sostenible para una población humana 
y animal en aumento.

VANS & COMPANY
Tarragona

Plan de ocio centrado en ayudar a las personas a salir 
de su rutina de una forma fácil, divertida y sostenible 
mientras da respuesta a la creciente demanda del 
turismo en el sector del caravaning. 

Esta plataforma funciona como intermediador para 
el alquiler de vehículos vivienda entre particulares y, 
además, permite la contratación de experiencias de 
ocio y turismo, todo desde un mismo lugar. Además, 
busca ser la primera empresa del sector que ofrece a 
sus usuarios la oportunidad de neutralizar la huella de 
carbono de sus viajes.



6ª Edición. Proyectos Finalistas

Gemma Saltó 

Inmaculada Infante 

JARDINES VERTICALES
LLeída

Iniciativa para aislar paredes y fachadas en desuso con 
el objetivo de reducir la dependencia de consumos 
energéticos y luchar contra la contaminación de las 
ciudades mediante la generación de oxígeno, filtrado 
de gases nocivos para la salud y captación de diversas 
partículas de polvo y metales pesados. 

Este proyecto se llevaría a cabo mediante la colaboración 
con empresas locales de jardinería, lo cual promueve 
el trabajo de proximidad y busca reducir la huella 
de carbono durante su instalación y posteriores 
mantenimientos.

RECICLARTE
Huelva

Centro de transformación ecosocial y de aprendizaje 
colectivo para divulgar, sensibilizar y fomentar la 
educación ambiental en el ámbito doméstico. 

Su objetivo, entre otras cosas, es poner en valor el 
patrimonio cultural y ambiental del Parque Natural Sierra 
de Aracena y Picos de Aroche, la inclusión de personas 
con diversidad funcional y colectivos desfavorecidos 
y poner de manifiesto las capacidades y el papel 
fundamental de las mujeres en el medio rural.



6ª Edición. Proyectos Finalistas

Karla Fernández 

María Gavara

TALLER TEXTIL
A Coruña

Establecimiento con doble funcionalidad. Por una 
parte, ofrecerá un espacio de restauración de eventos 
y exposiciones culturales que sirva como punto de 
intercambio de conocimientos para personas creativas 
de forma colaborativa y participativa. 

Por otra, contará con un taller textil en el que se podrán 
producir prendas con variaciones personalizables que el 
cliente podrá elegir y comprobar el resultado, a través de 
una aplicación para móviles y ordenadores.

DELICIAS SOLIDARIAS
Castellón

Empresa que nace para transformar cítricos en alimentos 
no perecederos gracias a las mermeladas de clementina 
y de naranja de cosecha propia. Sus ingredientes son 
naturales y sin aditivos, y así se logra más del 70% de fruta. 

Delicias solidarias quiere ayudar a que los agricultores 
consigan precios justos en el campo, apoyando la campaña 
de la ley de cadena alimentaria que prohíbe la venta a 
pérdidas incluso cuando las condiciones meteorológicas 
dañan la estética de la fruta.

Además, busca crear puestos de trabajo dignos en el 
sector agrícola, eliminando la brecha salarial por razón 
de género u otra condición. Este proyecto es también 
solidario, ya que destinará parte de sus beneficios a enviar 
mermeladas a la comunidad infantil colombiana.  



6ª Edición. Proyectos Finalistas

Raquel de Dios 

Sonia Ramos 

RF TRUFAS
Valladolid

Las encinas truferas son el eje del proyecto RF Trufas, 
que cuenta con una plantación de unas mil encimas que 
producen trufa negra que se venden en fresco en un 
máximo de 48 horas desde su recolección. 

Este proyecto cuenta con el olfato de Lucas, el perro 
rastreador. Gracias a su buen hacer, en la época de 
recolección es un elemento fundamental de la recogida 
de trufas. Además, esta iniciativa organiza jornadas de 
‘trufiturismo’ los fines de semana de diciembre a marzo 
para dar a conocer este mundo y hacer degustaciones.

FERMENTATUS
Badajoz

Proyecto basado en las propiedades de las verduras 
fermentadas, que no pierden nutrientes y además 
enriquecen la flora intestinal. 

Esta iniciativa quiere producir y comercializar alimentos 
y bebidas probióticas obtenidas mediante un proceso 
de fermentación natural de materia prima ecológica para 
comercializarlas en el mercado español.



ASESORÍA AGRÓNOMA
Huesca

Empresa liderada por mujeres agrónomas que se dedicada 
a asesorar agricultores con el objetivo de poner sus 
explotaciones agrícolas en valor. 

Les ayudan en el proceso de optimización de la calidad 
de sus productos agrarios, así como de los insumos 
utilizados, con el objetivo de obtener mejores rendimientos 
económicos y a su vez ser más sostenibles con el medio 
ambiente.

6ª Edición. Proyectos Finalistas

Teresa Pino

Yolanda Ferrer

ACCESIBILITY FACTOR
Cádiz

Proyecto que se centra en el turismo de la mano de 
una herramienta que mide el grado de accesibilidad 
de los destinos turísticos en función de las distintas 
discapacidades. 

Este sistema se basa en los indicadores de accesibilidad 
definidos por la Organización Mundial de Turismo y su 
objetivo es ofrecer información ejecutiva al gestor del 
destino para su eficiente gobernanza y una información 
sintética y eficiente para el turista con discapacidad.
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Merce Rodríguez Gómez
Mercenatura

Desde Mercenatura se fabrican sacos térmicos naturales,sostenibles, reciclados 
y fabricados mediante un proceso de elaboración totalmente artesanal. Los 
sacos térmicos están rellenos de huesos de aceituna triturados procedentes de 
Almazaras.

Sandra Liliana Huertas
Exportaoliva

Empresa que comercializa aceite de oliva virgen extra de categoría premium, 
de su propia marca llamada Olibrí inicialmente lo venderán en España, y 
posteriormente exportarán a Colombia. Se podrá adquirir a través de su página 
web y diferentes marketplace que se están definiendo.

Lorena Romero Roldán
Lorena Rom Joyas

Lorena Rom es una marca de moda sostenible que crea complementos 
exóticos a través de tecnologías de impresión 3D Sus diseños delicados y 
orgánicos están inspirados en la naturaleza, y todos sus productos están 
fabricados conmateriales reciclados o 100 vegetales, alejándose del uso de 
plásticos y acercándose a una vida más zero waste.

María López Morado
Onda Nosa

Onda Nosa es una marca que representaun proyecto creativo personal, donde 
el objetivo es conjugar artesanía con el amor por el océano y la naturaleza. 
Además, es un juego de palabras en gallego. Significa “ola nuestra” pero 
también”nuestra onda “y” a nuestro lado“. Cada uno de sus productos es único.

Berta Pérez Domínguez
AguaViento Water Windfoodtruck

AguaViento es una camioneta-restaurantes ostenible de comida ecovegana 
y respetuosa con el medioambiente. Utilizan envases compostables y ofrecen 
comida deliciosa y sorprendente sin productos de origen animal.



GIRA MUJERES

GIRA MUJERES

III EDICIÓN

IV EDICIÓN

Natalia Romero Salas
Celebra tu árbol

Celebra tu árbol es una empresa que trata de vincular el cuidado del medio 
ambiente con el trabajo en equipo y potenciar las relaciones entre los 
empleados. Su objetivo principal es la reforestación de la ciudad, espacios 
públicos y privados, donde se puede participar activamente sin tener que 
desplazarte de tu comunidad.

María Piñero Marrufo
El Cielo Rosa

El Cielo Rosa ha sido creado durante esta Nueva Normalidad ofreciendo 
un servicio de coach a las empresas, para que obtengan un vehículo de 
comunicación con el que poder inspirar, motivar y comprometerse en las 
reuniones virtuales através de cajas sensoriales en las que se usarán los 5 
sentidos

Margalida Castells
Souvenir Edicions

Souvenir Edicions es un sello editorial de publicaciones, juegos y experiencias 
de ocio educativo para que niños y familias se diviertan aprendiendo y 
descubran juntos las curiosidades, historias y secretos que Mallorca les reserva 
y que no aparecen en las guías de turismo convencionales.

Ana María Costa García
Teje tu Vida

Teje tu Vida quiere aunar el trabajo psicológico y el textil, y ofrecer formaciones 
y propuestas de tejido terapéutico como una herramienta para ayudar a 
personas que sufren estrés, dolor físico o emocional, o que quieren explorar una 
nueva forma de afrontar los retos de sus vidas.

Ana María Lus Santisteban
Alpacana

Alpacana parte de un modelo de ganadería novedoso que ha encontrado 
enCantabria un lugar donde desarrollarse: alpacas, un animal que proviene de 
la cordillera de Los Andes. Se dedica a la transformación de su fibra elaborando 
prendas artesanales con técnicas tradicionales de hilado y tejido a mano.

Inés de Miguel
Caicus

La palabra Caicus es la unión de dos términos: cai(plato) y haiku (poema 
japonés comprendido de tres versos). Este bonito invento, único en el mercado, 
consiste en servir un micro relato en tres platos. Caicus, en definitiva, es la 
primera fusión entre dos mundos apasionantes: poesía y gastronomía.
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Helga Figueroa
Doggiesnax - De tapas con mi perro

Mapeo y visibilidad de servicios y locales “pet friendly” para usuarios y clientes 
del sector turístico y gastronómico con mascotas.

Enedina González
Ecogranja La Pradera

Granja de producción de huevos ecológicos que combina el bienestar animal 
con una conciencia ecológica, y que busca hacer la industria alimentaria más 
justa y sostenible.

María Romero
Turismo de pueblo

AguaViento es una camioneta-restaurantes ostenible de comida ecovegana 
y respetuosa con el medioambiente. Utilizan envases compostables y ofrecen 
comida deliciosa y sorprendente sin productos de origen animal.

Berta Pérez Domínguez
Umami Ethical Food

Elaboración de quesos vegetales, ecológicos y artesanos mediante el uso de 
anacardos y almendras ecológicas provenientes del Bajo Aragón como materia 
prima.





Tras la formación recibida, las mujeres participantes en GIRA Mujeres pueden 

presentar su proyecto de emprendimiento a un concurso. 

Un jurado de expertos especializado en emprendimiento, impacto social, 

igualdad de género… analiza todas las propuestas presentadas para elegir a 

cuatro ganadoras.

JURADO
MIEMBROS DEL



Alberto Levy
Innovation Evangelist. Consultant. 
Public Speaker. Emprendedor

Alberto Levy es considerado un “Evangelista de la Innovación” por el 
Harvard Business Review Summit y el programa The GlobalShaper del 
Foro Económico Mundial. Speaker internacional, consultor de tecnología y 
marketing, tiene una carrera exitosa que ha brindado innovación a varias 
compañías y gobiernos trabajando en miles de proyectos, centenas de 
clientes - incluidas muchas compañías Fortune 500 - en decenas de países. 

Levy es un galardonado ingeniero en computación, con maestría por la 
New York University, y ha sido orador destacado en el Foro Económico 
Mundial, Harvard, MIT, Singularity University, TEDx, Indian Institute of 
Technology, entre otros. 

Emprendedor en serie, fundador de Poly Cashback, Alberto es profesor del 
International MBA del IE (Institute Empresa), Alumni de Aspen Institute y, 
en los últimos años ha ayudado a startups de alto impacto en 4 continentes 
a cambiar el mundo, en roles como mentor, asesor y miembro de la junta. 

Isabel Roser
Senior advisor & international social broker

Cuenta con 20 años de vocación, experiencia y relaciones que la han 
convertido en un referente en liderazgo sostenible y gestión responsable 
a nivel latinoamericano. Licenciada en Economía por la Universidad de 
las Islas Baleares (UIB) y la Universidad de la Bretagne Occidentale. 
Isabel ha trabajado a nivel nacional y europeo en diferentes ámbitos de 
la economía y la empresa para el desarrollo justo y sostenible, así como 
en sus diferentes vertientes públicas y privadas, investigación, asesoría y 
consultoría para la excelencia en gestión responsable y el liderazgo en el 
desarrollo sostenible.

Entre 2006 y 2012, estuvo al frente del Programade RSE de la Fundación 
Carolina. Desde finales de 2012, hasido coimpulsora del Emprendimiento 
de Innovación Social “Businessand Human Rigths”, directora general 
y fundadora de la Asociación DIRSE y Socia Consultora en 21 Gramos, 
impulsando el movimiento Marcas con Valores. Desde abril de 2016 es 
Vicepresidenta de DIRSE y Senior Advisor & International Social Broker® 
para LLYC y otras organizaciones. En febrero de 2011, el Govern Balear, le
concedió el Premio Ramón Llull, por su contribución a la difusión de la 
RSEa nivel internacional.

En febrero de 2011, el Govern Balear, le concedió el Premio Ramón Llull, por 
su contribución a la difusión de la RSEa nivel internacional.



Antonio González
CEO Impact Hub Madrid

Con una larga trayectoria vinculada a proyectos de innovación y 
transformación organizacional y social en diversos sectores (banca, 
telecomunicaciones, internet, salud...) en el ámbito corporativo, tercer 
sector y emprendimiento. 

Licenciado en Psicología, le apasiona el cambio y la innovación, las 
personas y la tecnología, conectar y apoyar a personas y proyectos con 
valores y vocación de impacto que contibuyan a un futuro mejor en este 
momento de cambio sistémico que vivimos.

Luis García Deber 
Presidente de Youth Business Spain

Su trayectoria profesional está marcada por el emprendimiento entendido 
como la constante puesta en marcha de nuevos proyectos junto a equipos 
de personas con ilusión, energía y conocimiento.

Defensor convencido de la colaboración público - privada y de necesaria 
conexión de las empresas con el tercer sector, lo que en la actualidad lo ha 
llevado a ocupar los cargos de presidentede la Fundación Youth Business 
Spain, la gerencia de la Fundación Ronsel, así como a participar en creación 
de varias empresas, entre las que destaca la Aceleradora Zarpamos.

Ha sido asesor de empresas, inversiones, equipos de trabajo y 
profesionales, además de que sigue sintiendo vocación por la docencia que, 
asegura, retomará.

Pepa Fernández
Periodista RNE “No es un día cualquiera”

Pepa Fernández, es periodista. Directora y presentadora del magazine 
del fin de Semana “No es un día Cualquiera” de Radio Nacional de 
España, cadena en la que ha desarrollado sus últimos 23 años de carrera 
profesional. En este programa dedica especial atención a los asuntos de la 
vida social y cultural del país.

Pepa ha trabajado en otros medios de radio y televisión y es, también, 
profesora en la Facultad de Comunicación de la Universidad Ramón Llull de 
Barcelona. Ha recibido numerosos premios y reconocimientos profesionales 
como dos premios Ondas, dos Micrófonos de Plata, una Antena de Oro o el 
Premio Nacional de Periodismo Miguel Delibes. Es autora del libro ‘Lo que 
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